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Nous reconnaissons que nous sommes sur le territoire traditionnel non-
cédé de la Nation W8banaki, le Ndakina.
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RURART

MANDAT 
RURART est un laboratoire agro-culturel qui valorise la ruralité comme lieu
de recherche et de diffusion en art contemporain. L’organisme puise ses
origines dans un mode de création pluridisciplinaire. Son champ d’expertise
se situe au niveau de l’émergence de pratiques écologiques à même le
territoire, dans un mode de recherche-création in situ. À travers une offre
de résidences artistiques, de formations, d’ateliers et d’événements publics,
RURART invite l’art et les communautés à investir les milieux ruraux.
Enracinées sur le domaine de La Généreuse, une ferme pionnière en
agriculture biologique située à Cookshire-Eaton, ses activités proposent des
espaces de rencontre entre l'art, les humain·e·s et la nature.
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MISSION 
À travers ses activités, RURART supporte le développement des arts et le
rapprochement des communautés des milieux naturels et agricoles via les
arts, cela en :
- Permettant autant à de nouvelles oeuvres de forger leur langage, qu'à des
œuvres déjà produites de trouver un second souffle en les amenant à se
confronter à un nouveau cadre de création ;
- Mettant en place une structure organisationnelle qui favorise l'inclusion et
l'échange entre les artistes provenant de différents horizons (discipline
artistique, âge, genre, appartenance socioculturelle, etc.) ;
- Offrant aux artistes des ateliers professionnels visant à nourrir leur
processus de création au contact de l’environnement
- Créant des occasions de rencontres significatives entre les artistes et les
agriculteurs afin de déplacer leur regard sur l'environnement et fournir de
nouvelles sources d'inspiration;
- Favorisant l'accès et le développement de l'appréciation des arts
contemporains en région en donnant accès aux processus de création et en
offrant à la communauté des espaces d'expression et d'échanges
bienveillants avec les artistes.

ÉQUIPE
Amélie Lemay-Choquette - Instigatrice et directrice artistique
Dominique Leblanc-Bolduc - Guide au développement
Camille Lacelle-Wilsey - Responsable des communications
Noémie Fortin - Commissaire de A TABLE!
Alex-Ann Boucher - Conseillère artistique



RÉSIDENCES

Voici un survol du calendrier des résidences accueillies au cours de l'année : 

1er mai au 1er juin
Collectif Osh’n  (musique)
Claudre-Andrée Rochelau, Benoit Converset, Andy Bourgeois

15 mai au 1er juin
Élise Legrand (danse)

4 au 8 juillet
Mathilde Loslier-Pellerin et Camille Renhard (danse)

2 au 5 août 
Art Babayants (théâtre) 
En partenariat avec le Centre des arts de la scène Jean-Besré

27 septembre au 14 octobre
Hélène Laforest (littérature)

27 septembre au 11 octobre
Gaëtane Dion (arts visuels)
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ATELIERS

Cette année, un partenariat important s'est tissé avec le Conseil de la
Culture de l’Estrie (CCE), permettant à RURART d’accueillir et organiser une
série d'ateliers en arts in situ dédiés aux artistes professionnel-les du
Québec, avec une attention particulière aux artistes de l'Estrie. Quatre
ateliers ont eu lieu durant la saison estival dont voici un aperçu. 

16 au 19 juin - Partage de savoir-faire pluridisciplinaire entourant la
facilitation et la médiation
Formatrice : Sylvie Tourangeau 

Descriptif : Intensif de trois jours pluridisciplinaire qui adresse le rôle de
facilitateur-trice/médiateur-trice. L’objectif est de se réunir pour échanger
sur cette motivation qui nous unit et ouvrir un espace de partage de savoir
faire.

Nombre d'artistes participant-es : 8
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8 juillet - Introduction aux pratiques somatiques en nature
Formatrices : Mathilde Loslier-Pellerin, Camille Lacelle-Wilsey et Camille
Renhard

Descriptif: Explorer différentes pratiques somatiques dans le but de nourrir
son processus artistique. Vivre une expérience immersive en nature au
contact de sommaticien-nes établient dans le milieu de la danse au Québec.
Cette journée d'atelier clos un intensif de recherche d'une semaine à RURART
qui a pour but de mettre en dialogue plusieurs générations de somaticien-
nes et danseur-euses sur leur conception du corps en mouvement afin
d’observer dans un esprit d’échange et de support, l’évolution non linéaire du
discours sur le corps. Au cours de la journée les participants seront appelés à
bouger, observer et participer à cette expérience corporelle humaine facilitée
par les trois somaticiennes principales du groupe de chercheur-es.

Nombre d'artistes participant-es : 13 

5 au 14 août - Intensif d'expérimentation pluridisciplinaire en nature
Formatrices : Alex-Ann Bouchet et Amélie Lemay-Choquette

Descriptif : Cet intensif de création met en relation des artistes aux pratiques
variées dont les projets respectifs sont motivés par l’ouverture d’un dialogue
avec la nature. Au cours des 9 jours d’immersion au sein des différents
espaces de la ferme La Généreuse, les artistes explorent le potentiel in situ
de leur projet en bénéficiant du regard inspirant du groupe. La structure
organisationnelle proposée s'inspire des groupes autogérés et est
influencées par les pratiques sommatiques et d'arts performances. Ce
contenant premet à l'artiste de se déposer pour favoriser la potentiallité
illimité de la crativité et faciliter la co-création avec l'autre et
l'environnement. Dans un but de favoriser une expérience humaine et de
création, à chaque jour des moments collectifs et individuel exitent et des
ateliers thématiques sont offertes. Favoriser un partage d'expertise, déployer
une conscience relationnelle avec l’environnement en vue de nourrir la
création avec d’autres outils et perception, permettre une vulgarisation de sa
démarche au contact de d'autres disciplines, le coaching dynamique et les
retours construcifs font parties des notions adressées dans cet intensif
créatif. Cette année RURART adresse la notion de "cueillette pérenne" dans
les procesus et pour les milieux.

Nombre d'artistes participant-es : 7 

http://sommaticien.ne/
http://somaticien.ne/
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27 au 28 août - Exploration d'une pratique éco-somatique : quand le corps
vibre avec la nature
Formatrice : Florence Figols

Cet atelier de deux jours est une invitation à explorer les liens sensibles
corps-nature en se nourrissant du vivant en nous et autour de nous. À partir
d’approches éco-somatiques (Feldenkais, Body-Mind Centering entre autres)
et alimenter des travaux d’écologistes sur le sensible (David Abram, James J.
Gibson) et de mes lectures et découvertes actuelles sur la perception-
intelligence des plantes (Jacques Tassin), les participants(es) expérimenteront
les connections profondes et intimes qui nous relient à l’environnement en
activant sensations corporelles et conscience relationnelle. Comment
recevoir l’énergie et la vitalité de la nature et interagir en réciprocité? Quelle
influence sur le geste créatif ? Quel potentiel pour générer de nouvelles
propositions? L’atelier inclut des explorations en groupe, en solo, des
moments d’échanges et d’écritures.

Nombre d'artistes participant-es : 13 



ÉVÉNEMENT

Pour souligner les 10 ans de RURART et ouvrir de nouveaux horizons,
l’organisme a invité la commissaire Noémie Fortin pour mettre en place la
première édition d’un événement rassembleur : À TABLE!. Cet événement
ouvert à tous-tes a réussi à allier la recherche, la diffusion et la médiation
autour de sujets relatifs à l’art, l’écologie et l’agriculture. Tenus en extérieur
dans différents lieux de la ferme, À TABLE! a pris la forme d’une grande
tablée où des intervenant-es provenant des milieux artistiques et agricoles
se sont rassemblé-es autour du thème de la cueillette comme méthodologie
de travail. S’en suivirent des ateliers de création pour toute la famille, des
visites d’installations artistiques, un goûter de saison mettant en vedette des
produits agricoles locaux, un parcours d’interventions artistiques ainsi qu’un
feu-discussion. Cette première édition de À TABLE! a eu lieu le 24 septembre
2022 et fut un succès : plus de 200 personnes ont participé à l’événement! 

ARTISTES : Frédéric Lavoie (Montréal), Étienne Plante (Sherbrooke), Collectif
Bonneau-Knight (Kingsey Falls), Yolanda Weeks (Austin), Drew Barnet (Saint-
Denis-de-Brompton), Mykalle Bielinski (Montréal), Frank Poule (Sherbrooke)

INTERVENANT-ES : Anthony Avoine - Biologiste, Amyco (Sherbrooke),  Angèle
Séguin - Dramaturge, Théâtre des Petites Lanternes (Sherbrooke), Camila
Vásquez - Artiste et Coordonnatrice du ArtLab de la Galerie d’art Foreman de
l’Université Bishop’s (Compton), Dominique Guay - Agricultrice propriétaire
de la ferme Les Hôtes Épinettes et Technicienne de la faune (Cookshire-
Eaton)
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PROGRAMME DE LA JOURNÉE
13h Ouverture du site
13h30 Table de recherche thématique avec artistes et intervenant·e·s 
+ Atelier de création pour les enfants (5-12 ans)
15h30 Atelier de création avec Paula Nevares Waisman et Gabrielle Gagné 
+ Découverte des interventions artistiques
17h Goûter de saison
18h Départ pour le sentier de performances artistiques
20h Feu-discussion

PARTENAIRES : Conseil des Arts et des lettres du Québec, Conseil de la
Culture de l’Estrie, ArtLab de la Galerie Foreman de l’Université Bishop’s,
Députée de Compton-Stanstead, Marie-Claude Bibeau, Mairie de Cookshire-
Eaton, Imprimerie, Blanchard Litho, CDC-Haut-Saint-François, L’inconnu dans
le noir, Le Musée des beaux-arts de Sherbrooke, SADC du Haut-Saint-
François, Chambre de Commerce du Haut-Saint-François, HomeHardware
Bouchard Matériaux, Écoloboutique, Brasserie 11 comtés, Les pains
d’Aurélien, Maison de la culture John-Henry Pope, Ferme Hôtes Épinettes,
Ferme Jardins des Bocages et, bien sur, la ferme La Généreuse.

Lien vers l'Opuscule de l'événement           ICI
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https://drive.google.com/file/d/1DPA8lLoRPCs8VZfJwgH0AO0KN2pNheKl/view?fbclid=IwAR1JvNban9cvNtYXOmBz3ZlAvMaUUN7zA7amh66tpDRWITrtifGT62la-u4


rurart.ca

CONTACT
540 Chemin Labonté
Cookshire-Eaton, Québec,
Canada
J0B 1M0

info@rurart.ca
(819)-342-9348
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